
 
Lire un tableau de données 

 
 
 

1- Lire le titre du tableau. 
 
2- Comprendre la construction du tableau : 

• je repère la signification de la première ligne : les lignes sont placées horizontalement  
• je repère la signification de la première colonne : les colonnes sont placées verticalement 
 

3- Comprendre la signification de chaque case :  
• je choisis une case 
• je repère le titre de la ligne et de la colonne correspondant  
      (remarque : si les données sont des nombres, repérer l’unité) 
                             
                                                                     colonne            titres des colonnes 
                                 
 
 

                    
                          
            ligne 

 
 

           titres  
      des lignes          
                        
 
 
 
 
  
Grille d’auto évaluation : lecture du tableau 
Si la compétence est « acquise » mettre (A), si elle est « en cours d’acquisition » mettre (ECA), si elle est « non 
acquise » mettre (NA). 
 
 
                                                                                                                  Dates 
 
 

 Sang entrant dans le 
muscle (100 mL) 

Sang sortant du muscle     
(100 mL) 

Glucose 100 mg 87 mg 

Dioxygène  19,5 mL 14,5 mL 

Dioxyde de carbone 50,2 mL 53 mL 

       

J’ai déterminé le sujet du tableau (titre)       

J’ai identifié le titre des colonnes       

J’ai identifié le titre des lignes       

J’ai compris ce que représente chaque 
case du tableau (valeur et unité) 

      


